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SONDAGE INEDIT AUPRES DES PERSONNES ATTEINTES DE CANCER

[0 L'accés aux soins demeure difficile

O L'information n’est pas toujours donnée aux patients

OO Le déséquilibre régional dans la disponibilité des soins est réel
0 Les coiits demeurent un obstacle

Montréal, le 8 mai 2009 — Les personnes atteintes de cancer n‘ont pas toutes eu
acces facilement et rapidement aux soins dont elles avaient besoin. Selon le type de
soins et de services (tests diagnostics, accés aux médecins et aux infirmiéres, soins
palliatifs, soutien psychologique, réadaptation), entre 10% et 20% des 800 personnes
touchées par le cancer interrogées par Léger Marketing disent avoir eu des difficultés
parfois importantes pour les obtenir ou disent ne pas les avoir obtenus. Au point ou
16% des personnes atteintes de cancer ont fait appel aux services privés pour
contourner ce probléeme d'acceés aux soins.

Ce sondage a été commandé par la Coalition Priorité Cancer au Québec en marge de
I'importante Conférence nationale pour vaincre le cancer qui a lieu les 14 et 15 mai, a
Montréal (Hotel Hyatt Regency). « Ces résultats démontrent qu'il y a encore du chemin
a faire pour améliorer la lutte contre le cancer au Québec, » affirment les porte-parole
de la Coalition, Dr Pierre Audet-Lapointe et Mme Natalie Rodrigue, T.M..

L'acces aux soins : déséquilibre entre les régions

Alors que plus du tiers des patients ont d(i se déplacer dans une autre ville ou région
pour rencontrer un médecin spécialiste ou recevoir leurs traitements, une personne sur
20 a d{ renoncer a au moins un traitement, étant incapable de s’y rendre. Si la situation
est plus difficile en régions éloignées, les régions limitrophes de Montréal n'y échappent
pas non plus. Or, I'absence de services de transport et d’hébergement (49% des
répondants) n‘aide vraiment pas.

Les colits demeurent un obstacle

Si seulement 3% des personnes atteintes de cancer ont d{ renoncer a un traitement
faute d’argent, 29% n‘avaient pas d’assurance santé couvrant les frais essentiels reliés a
leurs traitements et 32% n‘ont été remboursés que partiellement pour leurs
médicaments.



Au chapitre du soutien financier, 60% des patients n‘ont rien recu. Une proportion
considérable de personnes estiment d‘ailleurs que le soutien financier offert aux
personnes atteintes de cancer (35%) et a leurs proches (46%) est insuffisant pour
couvrir toutes les dépenses et pertes de revenus.

Des problémes importants d’information

Prés du tiers des patients disent ne pas avoir recu d'information sur les organismes
communautaires et les groupes d’entraide pouvant leur offrir des services. Dans 14%
des cas, aucune information n'était disponible a I'endroit ou les personnes étaient
traitées.

En outre, la possibilité de participer a un projet de recherche clinique n'a été proposée
gu’a seulement 17% des personnes atteintes de cancer. En fait, trois médecins traitants
sur cing ne l'ont pas proposé. Pourtant, la recherche clinique est un facteur essentiel
dans le taux de survie des personnes atteintes du cancer, comme le démontrent les
bons résultats obtenus en oncologie pédiatrique au cours des 15 derniéres années.

Malgré tout, les Québécois demeurent optimistes

Malgré les lacunes et les difficultés qu’elles rencontrent, les personnes atteintes de
cancer gardent leur optimisme. Une forte majorité croit que les chances de survie sont
meilleures qu'il y a cing ans, que le systeme de santé traite les personnes atteintes de
cancer plus efficacement et que cela sera encore plus efficace dans cinq ans. Mais, le
systeme de santé est encore percu comme peu rapide et les gens sont tres partagés sur
I'amélioration possible de la situation.

Au Québec, cette année, plus de 20 000 personnes mourront du cancer et on comptera
44 200 nouveaux cas de cancer. Bientot, une personne sur deux développera un cancer
au cours de sa vie. Si le cancer du poumon reste la principale cause des déces
imputables au cancer, I'augmentation du nombre de nouveaux cas de cancer est
principalement attribuable a la croissance démographique et au vieillissement de la
population. Heureusement, pour la plupart des cancers, les taux de survie s'améliorent ;
mais le cancer est et continuera d'étre la principale cause de mortalité au Québec.

Comme le nombre de personnes recevant un diagnostic de cancer continue
d’augmenter, il y a donc un nombre toujours croissant de personnes nécessitant des
traitements, un suivi et du soutien. Selon les porte-parole de la Coalition, « ce sondage
illustre clairement la nécessité d‘investir davantage et de renforcer la coordination de la
lutte contre le cancer, a tous les niveaux. Il est temps qu'il y ait un véritable débat public
et transparent sur la situation du cancer au Québec, » lancent-ils.

Méthodologie du sondage

Cette étude a été réalisée au moyen d'un sondage hybride, web et téléphonique, réalisé
du 3 au 13 avril 2009 aupres d'un échantillon de 800 Québécois(es) agé(e)s de 18 ans
ou plus, pouvant s'exprimer en francais ou en anglais, ayant été atteint(e)s du cancer au
cours des deux derniéres années ou connaissant un proche ayant été atteint du cancer
au cours des deux derniéres années. La marge d'erreur maximale de + 3,46%, et ce, 19
fois sur 20.



Ce sondage a été trendu possible grace a I'appui financier du Réseau d’action de lutte
au cancer (Canadian cancer action network).

A propos de la Coalition Priorité cancer au Québec

La Coalition Priorité Cancer au Québec a été créée en 2001. Elle réunit de grandes
organisations bénévoles, communautaires et professionnelles ceuvrant aupres des
personnes touchées par le cancer ou préoccupées par les conséquences du cancer. Les
membres actifs sont : Alliance des Communautés Culturelles pour L'Egalité dans la Santé
et les Services Sociaux, Association canadienne du cancer colorectal, Association
d’Entraide Ville-Marie, Association des Radio-oncologues du Québec, Association du
cancer de I'Est du Québec, Association québécoise des registraires en oncologie,
Association québécoise du lymphoedéme, Cancer de l'ovaire Canada, Centrale des
syndicats du Québec, Chaire de recherche et de traitement du cancer de I'UQAM,
Fondation québécoise du cancer, Fondation Monique Fitz-Back, Hope and Cope /
L'espoir c'est la vie, Institut de I'anémie, Ordre professionnel des technologistes
médicaux du Québec, Organisation Multiressources pour les personnes atteintes de
cancer, Organisation québécoise pour les personnes atteintes de cancer, Organisme
gaspésien pour les personnes atteintes de cancer, Québec — Consortium de recherche
en oncologie clinique, Regroupement des onco-psychologues du Québec, Réseau
canadien du cancer du sein.
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